
CIRCOLO AZIENDALE ACQUEDOTTO PUGLIESE 

Settore Sport 

Coppa delle Provincie 

La Fontanina Calcio a 7 

Redatto da: Vito Romano (Delegato Responsabile) 

ART 1. Ogni squadra dovrà essere composta da un minimo di 9 giocatori tesserabili. 

La quota di iscrizione è pari a € 35,00 a giocatore e comprende il 

tesseramento. Tutti i partecipanti devono aver compiuto il 18° anno di età. 

Durante le fasi eliminatorie del torneo, gli atleti infortunati o rinunciatari 

potranno essere sostituiti (previo tesseramento) nella rosa della squadra con 

altri giocatori (non tesserati). 

ART 2. Ad ogni squadra sarà assegnato a sorteggio il nome di una nazionale Europea 

(Italia esclusa). 

ART 3. Ogni squadra deve scegliere e indicare un Capitano che sarà il responsabile 

e rappresentante della stessa, delle spese di iscrizione (pari a € 35,00 pro 

capite). I Capitani delle squadre partecipanti, come da normativa 

vigente in materia (Decreti Ministeriali sulle visite mediche, nella 

fattispecie il D.M. del 18/2/82 e successive integrazioni/Circolari), sono 

tenuti a far sottoporre obbligatoriamente a visita medica per attività 

sportiva NON AGONISTICA ciascun atleta della propria squadra 

partecipante al Torneo, al fine di accertare la loro idoneità fisica alla 

pratica sportiva del calcio. Inoltre è obbligatorio che i Capitani delle 

squadre partecipanti facciano sottoscrivere ad ogni atleta il modulo di 

iscrizione e dichiarazione di esonero da responsabilità ed assunzione del 

rischio (Liberatoria). I sopracitati documenti vanno consegnati, prima 

dell'inizio del torneo, al Comitato organizzatore. 

ART 4. Nel caso in cui una squadra non dovesse presentarsi perderà la partita 0-3 a 

tavolino ed in più avrà 1 punto di penalizzazione nella classifica disciplina. 

ART 5. Nella lista dei giocatori dovrà essere indicato Nome e Cognome, data e luogo 

di nascita, numero di telefono ed email per ogni iscritto. 

ART 6. Le squadre dovranno presentarsi in campo con divise numerate o verranno 

invitate ad indossare delle casacche. In caso di somiglianza delle divise da 

giuoco, la squadra nominata per prima sul calendario delle gare, deve 

cambiare la divisa o indossare le casacche. 

ART 7. Il torneo inizierà lunedì 15 Aprile 2024 presso i campi da gioco del Centro 

Sportivo Intesa in Bari-Japigia, via Tenente Cesare Suglia. Per motivi 

organizzativi e impegni presi per i campi non sarà possibile prendere in 

considerazione proposte su eventuali rinvii o differimenti del giorno 

settimanale scelto. 



ART 8. Le gare avranno durata di 50 minuti, suddivisi in due tempi da 25 ciascuno, 

con intervallo di 5 minuti. Una gara non potrà iniziare nel caso una squadra 

si trovi ad avere meno di 6 (sei) calciatori. In caso di assenza o numero 

insufficiente di giocatori di una squadra l'arbitro attenderà 25 minuti (1 

tempo) dall'orario di inizio gara previsto. In caso la situazione persista, la 

gara verrà sospesa e verrà decretato il 3-0 a tavolino ed 1 punto di 

penalizzazione nella classifica disciplina. 

ART 9. Non sono ammesse in campo condotte di gioco pericoloso o particolarmente 

scorrette, che possono essere punite, a discrezione dell'Arbitro, anche con 

l'espulsione del giocatore. Al termine di ogni incontro l'arbitro designato alla 

gara assegnerà dei punti (da 1 a 5) ai portieri di ciascuna squadra della gara 

e proclamerà il miglior giocatore della partita. Alla fine del Torneo verranno 

premiati i migliori marcatori, i migliori giocatori ed i migliori portieri. In 

caso di parità, i premi verranno assegnati a tutti i rispettivi vincitori. 

ART 10. In caso di impraticabilità dei campi, il Comitato organizzatore si riserva il 

diritto di trovare le date e gli orari adatti al recupero delle partite e di 

comunicarli alle squadre interessate. 

ART 11. Il capitano della squadra dovrà consegnare all'arbitro, 15 minuti prima 

dell'ora fissata per l’inizio della gara, copie della distinta di gara debitamente 

compilata e firmata, di cui una verrà consegnata alla squadra avversaria 

dall'arbitro. Il referto di gara, compilato e firmato dall'arbitro farà fede non 

solo per il risultato finale, ma anche per le sanzioni disciplinari. La squadra 

che indicherà nella distinta e schiererà in campo un giocatore non iscritto 

regolarmente al Torneo avrà 1 punto di penalizzazione nella classifica 

disciplina, oltre a perdere 0-3 la partita. 

ART 12. Durante la gara in campo vanno schierati 7 atleti di cui 1 portiere e 6 

giocatori. Non è previsto alcun limite numerico alle sostituzioni dei calciatori 

nel corso delle gare; i calciatori sostituiti possono successivamente rientrare. 

fermo restando la norma che dette sostituzioni devono avvenire su 

autorizzazione arbitrale. 

ART 13. Le gare saranno disputate seguendo il regolamento del Giuoco del Calcio a 

7 emanato dalla FIGC, tenuto conto che ogni arbitro prima dell'inizio di ogni 

gara ne darà illustrazione. 

ART 14. Qualunque decisione arbitrale deve essere accettata incondizionatamente, 

non è infatti prevista possibilità di ricorso per errore tecnico arbitrale. È 

previsto invece ricorso contro le irregolarità contenute nella distinta di gara 

della squadra avversaria, la cui copia si riceve prima dell'inizio della partita, 

da effettuarsi entro il giorno feriale successivo alla disputa della gara, e che 

sarà immediatamente valutato dal Comitato organizzatore e della 

Commissione disciplinare. 



ART 15. È nominato un Giudice Disciplinare del Torneo, Avv. Diego D’Onghia 

Rogadeo, che avrà il compito, in caso di contestazioni, ricorsi, etc., di 

prendere delle decisioni disciplinari congiuntamente con il Comitato 

organizzatore. 

ART 16. La disciplina del Torneo sarà a cura del Comitato organizzatore e del Giudice 

disciplinare. In considerazione della tipologia di manifestazione, a rapido 

svolgimento è previsto l'automatismo delle sanzioni nei seguenti casi: 

a. squalifica per un turno per il calciatore espulso durante la gara, che 

quindi non potrà partecipare alla successiva, salvo maggiori sanzioni 

decise in seguito al Referto arbitrale; 

b. squalifica per un turno per il calciatore che incorra nella terza 

ammonizione (in gare diverse) nel corso del Torneo. 

Inoltre tutte le ammonizioni ricevute nella fase eliminatoria saranno azzerate 

nelle fasi finali del Torneo, ad eccezione di quelle subite nell'ultima giornata 

della fase eliminatoria, al pari dell'espulsione per somma di ammonizioni (3) 

o della stessa espulsione ricevuta sempre nell'ultima giornata. 

ART 17. Il Torneo sarà articolato in un unico girone con partite di sola andata con 

formula all'italiana. Verranno assegnati in questa fase eliminatoria 3 punti 

per la vittoria, 1 per il pareggio e 0 per la sconfitta. Se due squadre nella fase 

eliminatoria dovessero avere pari punteggio, si classificherà meglio la 

squadra vincitrice dello scontro diretto, in caso di ulteriore parità varrà la 

differenza reti, e come ultimo criterio, i gol fatti. In caso di parità tra tre o 

più squadre varrà la classifica avulsa, che premia la squadra che avrà ottenuto 

il maggior numero di punti negli scontri diretti con le altre squadre 

interessate, in caso di parità di punti si valuterà la differenza reti e, come 

ultimo criterio, i gol fatti. 

ART 18. Al termine della fase eliminatoria le prime otto squadre classificate 

passeranno alla fase successiva, consistente in QUARTI DI FINALE, 

SEMIFINALI, FINALE 3° e 4° posto e FINALE 1° e 2° posto. I QUARTI 

DI FINALE saranno disputati rispettivamente da 1° Vs 8°, 2° Vs 7°, 3° Vs 

6° e 4° Vs 5° classificata. 

ART 19. Nelle partite dei quarti, delle semifinali e delle finali, in caso di parità al 

termine dei due tempi regolamentari seguiranno direttamente i rigori. I calci 

di rigore saranno tirati alternativamente da 5 calciatori da scegliersi tra quelli 

inseriti sulla distinta di gara presentata all'arbitro (non è obbligatorio che 

siano scelti tra quelli presenti in campo al fischio finale). In caso di ulteriore 

parità si proseguirà ad oltranza sino al primo errore (a parità di tiri), facendo 

calciare tutti i giocatori sulla distinta di gara presentata all'arbitro, 

eventualmente ricominciando la stessa serie qualora si giunga alla fine in 

parità. 

 



ART 20. A conclusione della manifestazione verranno premiati: 

a. la 1^ squadra classificata in assoluto durante le fasi eliminatorie; 

b. le prime 3 squadre classificate durante le fasi finali; 

c. la miglior squadra nella classifica disciplina; 

d. il miglior marcatore; 

e. il miglior giocatore; 

f. il miglior portiere. 

ART 21. Ai criteri di assegnazione dei premi relativi ai miglior marcatore-giocatore-

portiere, riportati nell'ART. 10 del presente regolamento, vanno integrate 

anche la seguente regola: 

a. Miglior portiere: il premio verrà riconosciuto all'atleta (portiere) che 

avrà totalizzato più punti nella classifica del miglior portiere; in caso 

di gara vinta a tavolino, al portiere della squadra vincente sarà 

assegnato un punteggio pari alla media delle altre partite da egli 

disputate. 

ART 22. Per tutto quanto non espressamente disciplinato, fa fede il regolamento 

ufficiale F.LG.C. 

ART 23. II Comitato organizzatore declina qualsiasi responsabilità civile o penale per 

eventuali danni a cose o infortuni agli atleti e/o terzi che dovessero accadere 

prima durante e dopo la gara, precisando sin da ora che ogni atleta 

accettando il presente regolamento, si impegna a rispettare 

rigorosamente tutte le clausole riportate nel modulo di iscrizione e della 

dichiarazione di esonero da responsabilità ed assunzione del rischio 

(Liberatoria) da lui sottoscritto. 

ART 24. Il Comitato organizzatore si riserva di escludere dal torneo chiunque si renda 

protagonista di comportamenti o azioni violente o comunque poco consone 

allo spirito della manifestazione sia in campo che fuori dalle strutture di 

gioco. 

 

Bari,  

Il Comitato Organizzativo 

 


